MIHICTEPCTBO OCBITU I HAYKH YKPATHU
JOHBACBKA JIEP’)KABHA MAIINHOBY AIBHA AKAJTEMISA

Kadenpa ¢i3udHOro BUXOBaHHS 1 CIIOPTY

BCTVYII 10 CHHEINAJIBHOCTI

(Ha3Ba HaBYAIBLHOT TUCITATUTIHH)

METOJWYHI PEKOMEHJALI
JO IMTPOBEJAEHHSA IPAKTUYHUX (CEMIHAPCBKHUX) 3AHATDH

raiy3b 3HaHb A OcBita

cnermiaipHICT A7 Di3uyHa KyaAbTYpa 1 CIIOPT
OIIIT «®i3zuyHa KyAbTYypa 1 CIIOPT»

OcBiTHIi piBeHb Hepini (0aKagaBpChbKUit)

dakybTET IHTETPOBAHUX TEXHOJIOT1H 1 00JIaTHAHHS

Po3pobnuk: Omitauk O.M.
CTapIIuil BUKJIaga4 Kadeapu
($h13UYHOTO BUXOBAHHS 1 CTIOPTY

PosrisHyTO 1 cXBasieHO Ha 3acigaHHi kadeapu Gpi3uIHOTO BUXOBAHHS 1
cniopty. [Ipotoxon Ne 17 Bix 06.05.2025 p.

2025 pik



Meta npoBefieHHS! MPAKTHYHUX (CEMIHAPCHKUX) 3aHATHh — € CUCTeMaTH3allisl
Ta 3aKpIUICHHA TEOPETUYHUX 3HAHb, OJIEP)KAHUX Ha JIEKISAX, Ta OBOJIOAIHHS
BMIHHSMHM Ta HaBUYKaMH, IO BHU3HAYAIOTh NPOQeciiHy MiSUIbHICTh B Tally3i
(b13UYHOTO BUXOBAHHS 1 CIIOPTY.

BHacaigok npakTHYHUX 3aHATH 3400yBayl BUIIIOi OCBITH TOBUHHI 3HATH:

— MeTy 1 3aBiaHHs (I3UYHOI KYJBTYpPH 1 CIIOPTY B 3arajibHid KyJbTYpl
JIIOJICTBA;

— TMpPOUECH CTAHOBJIGHHS Ta PO3BUTKY pPI3HUX HAMpsMIB  CIOPTY,
OJIIMIIIACHKOTO PyXY Ta OJIMIIHCHKOI OCBITH Ha MI>KHAPOIHOMY Ta HaIllOHAJIbBHOMY
PIBHSIX;

— HOpPMAaTHUBHI Ta IPaBOBI1 aKTH, [0 PEIIAMEHTYIOTh PO ECiiiHy TISIbHICTD;

— rajry3€eBYy TEpMIHOJIOTIIO;

— cHCTEeMY KaJpOBOT0 3a0e3MeueHHs ramys3i;

— (hopmu oprasizallii HaB4YaIBLHOTO MPOIIECY 32 OCBITHBO-TIPO(DECIITHOIO
IPOrpamoro;

— CTPYKTYpPY 3aKjaay BUIIOI OCBITH, ITpaBa Ta 000B’sI3KK 3100yBayiB BUIIO1
OCBITH;

— OCHOBH HAaBYAJIbHO-I0CIIAHOI poOOTH.

3100yBayl BUILIOi OCBITH MOBUHHI BMITH:

— BHM3HA4yaTH OCHOBHI 3aBAaHHs, (OpMH 1 3acO0M (PI3UUHOI KYJIBTYpH 1
CIIOpPTY;

— TMPOBOJIUTU aHANI3 CYCHUIBHUX MPOIeciB y cdepl Pi3uyHOi KyIbTypH 1
CIIOPTY;

— JIEMOHCTPYBATH BJIACHE OAUEHHS IIJISX1B PO3B’SI3aHHS ICHYIOUHX MPOOJIEM;

— apTyMEHTYBAaTH YMPaBIIHCHKI PIICHHS JIJIsl BUPIIICHHS Mpo0sieM, ki
BUHHUKAIOTh B p0OOTI Cy0’€KTIiB (DI3UUHOI KYJIBTYPH 1 CIIOPTY;

— TBOPYO BUKOPHUCTOBYBATH OTPUMMAaHI TEOPETUYHI 3HAHHS MPU BUPIIIEHH]
MeJaroriyHnX, HaBYaILHO-JOCIJHUX 3aBIaHb;

— MOKa3yBaTU HABUYKH CAMOCTIIHOI poOOTH;

— IEMOHCTPYBAaTH KPUTUYHE Ta CAMOKPUTHYHE MUCIICHHS;

— OpIEHTYBATHUChH B CHIEL1aJIbHINA METOUYHIHN JITEpaTypi.

HpakTrnune 3anaTTsi Ne 1.
TEMA 1.1
OIBNYHA KYJIBTYPA SAK CYCIIJIBHE SIBUILE TA I'AJIY3b
JIAJBHOCTI

Meta 3aHATTS: IEPEBIPUTH Ta NOTIMOUTH 3HAHHS 3700yBayiB 3 pO3YMIHHS
npeamery «BceTyn [0 crenianbHOCTI», BU3HAYEHHS Miclsl (Pi3MYHOI KYJIbTYpU B
3arajgpHId KyJbTYpi JIIOACTBA, @ TAKOX aHaJi3y CIOPTY SIK OPraHiuHOl YaCTHUHU
(G13UYHOIT KYJIBTYpH.

OO0csAr HaBYAJBHOIO Yacy: 2 rofl.

3agauyi Ta 3MICT 3aHATTH:
1. 3aiiicHuTH aHaJ13 3MICTY JIEKIIIT 32 TEMOIO.



2. BigmosicTu Ha 3anmuTaHHS (IOTIOBIAL a00 MPE3eHTAITis):

— sIK1 OCHOBHI 3aBJIaHHSI CTOSITh TIEpe]] HABYAIBHOIO TUCITUILTIHOIO «BeTym 10
crieriaabHOCTeH rany3i «Pi3uyHe BUXOBAHHS 1 CIIOPT» ?;

— sIKe MicIie nocigae pizuuHa KyJbTypa B 3arajibHIN KyJIbTypi JIt0JICTBA?;

— sIK1 OCHOBHI 3aBJaHHS B CYCITIIILCTBI BUpINTYy€ (i3U9HA KyIbTypa?;

— siK1 QYHKIIT BUKOHYE (hi3UYHA KYJIbTypa y cepi CyCniIbHUX 1HTEPECIB?

— YH iCHYE 3B’S30K (PI3UUHOI KYJBTYPH 3 IHIIUMH TATy35IMU CYyCI1IBHOI
JUSIIBHOCTI?;

— sIK1 QYHKIIIT BUKOHY€E CIIOPT SIK OpraHidyHa 4yacTuHa Gi3uyHOi KyIbTypu?;

— sIK1 OCHOBHI 3aBJIaHH:, popmH 1 3aco0u (H13UYHOT KyIbTYpH?

3. BukoHaTu quaakTHYHE TECTOBE 3aBIaHHS.

3aBIaHHA NI CAMOKOHTPOJIIO Ta CAMOCTIITHOI po0oTH:

— 3HaWIITh 1 3alUIliTh Yy CIOBHUK TIOSICHEHHS TEPMiHIB «(di3udHe
BUXOBAHHS», «(P13UUHA KYJIbTYpay, «Taiy3b (13UYHOI KyJIbTYPH», «CIIOPT» 3 PI3HUX
CJIOBHHMKIB, JOBIIHHUKIB, CHIIMKJIOIE /1M,

— 0OMIpKy#Te Ta BU3HAUTE Miclie (DI3UYHOI KYJIbTYpPH y BIACHOMY JKHUTTI;

— BH3HAYT€ OCOOJMBOCTI PO3BUTKY (DI3UYHOI KYyJIbTYpH 1 CHOPTY Yy
BUCOKOPO3BUHEHUX KpalHax.

Jimepamypa
OcHosHa:

1. Axmyanvni npobnemu meopii i Mmemoouxu @i3uuHO20 BUXOBAHHSL:
Konexmusna monoepagis | Vnopso. O.M. Bayeba, [0.B. Ilempuwun,
€.H. Ilpucmyna, I.P. boouap. — JI., Ykpaincoxi mexnonoeii, 2005. — 296 c.

2. Becmyn 0o cneyianvnocmeu eanyzi «Dizuumne 6UXOBAHHA [ CHOPMY:
nagyanvruti nocionuxk / C. O. Yepnenxo, O. M. Oniunux, FO. C. Copokin. —
Kpamamopcox : JJ[IMA, 2019. — 127 c.

3. I'epyux M.C., Bayeba O.M. Bcmyn 0o cneyianvHocmell eany3i «pizuune
suxosauus i cnopmy: Iiopyunux. — Xapxis: «OBCy, 2005. — C. 6-10.

4. Kopomkuii cnopmusnuil cnosuux-0oeionux | Ven.  M.J[.  3ybanii,
B.B. Cipxkizwok. — Kam aneyw-Iloodinbcokuii: Abemxa-HOBA, 2003. — 216 c.

5. Onivnux M.O. Opeanizayitini acnekmu YnpaeiinHsa (i3uyHoO KyJibmypor
i cnopmom 6 Ykpaini. — Xapxkie: X/[ADK, 2003. — 172 c.

6. Cepeienxo JIII. Ilpakmuxym 3 meopii i Memoouxu QizuyHo20 6UXOBAHHSL:
Haeu. nocionux. — Xapkie:«OBCy», 2007. — C. 8-35.

1. Teopis i memoouka izuuHo20 UX08AHHS . NIOPYY. 051 CMYO. ULY. HABY.
3axn. ¢iz. euxosanns i cnopmy : y 2 m. | [T.FO. Kpyyesuu, H.€. [lancenosa,
O./1. Kpusuukosa ma in., 3a peo. T.FO. Kpyyesuu]. — [2-2e 6uo., nepepobn. Ta oon.].
— K. : Hayionanovuuu ynisepcumem ¢hizuunoco euxosaums i cnopmy Yxpainu, euo-
60 «Onimn. n-pay, 2017. — T. 1. 3azanvni ocnosu meopii i memoouku Qizuuno2o
euxosanns. — 384 c.

8. Xyooniti O.M. 3acanvhi ocHosu meopii ma Mmemoouxu @QizuuHo2o
suxoeanns.: Haeu. nocionux. — Xapkie: «OBCy, 2007. — C. 36-41.

Jlooamkosa:



1. Beomeoenxo b.®., )Kyxomuncokuti K.K. Bubpani nexyii 3 ¢izuunoeco
suxosanns. — Yepnisyi: Ilpym, 2002. — 221 c.

2. Ilpo Hayionanvny ookmpumy po3eumxy @izuuHoi Kyiemypu i cnopmy :
Va3 I[pesudenma Ykpainu,; JJoxmpuna 6io 28.09.2004 Ne 1148/2004 /] Faza oanux
«3axonooascmeo Vkpainu» /  Bepxoeéna  Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/1148/2004.

3. IIpo gizuuny kynemypy i cnopm : 3axkon Ykpainu 6io 24.12.1993 Ne 3808-
XII // baza oanux «3axonooaecmeo Ykpainuy / Bepxosena Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/3808-12.

HpaxkTruHe 3aHATT Ne 2.
TEMA 1.2
T'AJIY3EBA TEPMIHOJIOI'TA

MeTa BUBUYEHHSI: IEPEBIPUTH Ta MOTJIMOWUTH 3HAHHA 3100yBayiB 3 PO3yMIHHS
KIIOUYOBUX TIOHATH Taly3i (I3UYHOT KyJIbTYpH, aHami3y HaWyXKHUBaHIIIHNX Y
CIIOPTHBHIH TeOpii Ta MPAKTHUIll TEPMIHIB i TTOHSTh.

O0cAr HABYAJBHOIO0 Yacy: 2 Toj.

3agayi Ta 3MICT 3aHATTH:

1. 3nilicHATH aHa13 3MICTY JIEKIIi1 332 TEMOIO.

2. BignoBictr Ha 3anmuTaHHs (JIOMOBiAL a00 Mpe3eHTaIlis):

— 5IK1 Cy4acHI IpOoOJIEMH YKPATHCHKOI CIOPTUBHOI TEPMIHOJIEKCUKU?;

— SIKI OCHOBH1 YMHHHUKH BIUTMBAIOTh HA (POPMYBAHHS Ta PO3BUTOK raly3eBOi
TEPMIHOJIEKCUKU?;

— K1 0COOIMBOCTI (POPMYBaHHS Ta PO3BUTKY YKPAiHChKOI CIIOPTUBHOT
TEPMIHOJIOT117?;

— SIK1 ICHYIOTb IIPaBWJIa YTBOPEHHS TEPMIHIB?;

— SIK1 ICHYIOTb ITpaBuJja 1 popMu 3anucy BOpas.

3. BukoHnatu muaakTH4HE TECTOBE 3aBIaHHS.

3aBaaHHA JJIS CAMOKOHTPOJIIO TA CAMOCTIHHOI podoTH:

— BU3HAUTE HACTYMHI MOHATTS «(QI3UYHHA PO3BUTOK», «(DI3WYHUIN CTaH»,
«PyXOBi 3M10HOCTI», « TPEHOBAHICTHY, «CIOPTUBHA (POPMay, «BTOMa 1 3aMUIIITh Yy
CJIOBHUK;

— 0OMIpKy#HTE 0COOIMBOCTI 3aPOJIKEHHS Ta PO3BUTKY TEPMIHOJIOTII CIIOPTY;

— cKIaAiTh Komiuiekce 3 10 3aranbHO po3BUBAIOYUX BIPAB.

Jlimepamypa
OcHosHa:
1. Axmyanvni npobremu meopii i Memoouxu @QI3UYHO20 BUXOBAHHSL:
Konexmusna monoepagis | Vnopso. O.M. Bayeba, [O.B. Ilempuwun,
€.H. Ilpucmyna, I.P. boouap. — JI., Ykpaincoki mexnonoeii, 2005. — 296 c.


https://zakon.rada.gov.ua/go/1148/2004
https://zakon.rada.gov.ua/go/3808-12

2. Becmyn 0o cneyianvnocmen eanyzi «Dizuune GUX0BAHHA | CHOPMK.
nasuanvruti nocionuxk / C. O. Yepnenxo, O. M. Oniunux, FO. C. Copokin. —
Kpamamopcox : J[JIMA, 2019. — 127 c.

3. I'epyux M.C., Bayeba O.M. Bcmyn 0o cneyianvHocmeu 2anysi «izuune
suxosanus i cnopmy: Iiopyunux. — Xapxie: «OBCy, 2005. — C.10-21.

4. Kopomkuii cnopmugnuil cnosuux-0oeionux | Vran.  M.J[.  3ybanii,
B.B. Cipxizok. — Kam aneyw-Ilodinscoxuii: Abemxa-HOBA, 2003. — 216 c.

5. Cepeienxo JIII. Ilpakmuxym 3 meopii i Memoouxu QizuuHo20 BUXOBAHHA!
Haeu. nocionux. — Xapxkie: «OBCy, 2007. — 271 c.

6. Teopisa i memoouxa Qizuuno2o 6UXo08anHs : NIOPYY. 01 CMyo. UlY. HABY.
3axn. ¢iz. euxosanns i cnopmy :y 2 m. | [T.FO. Kpyyesuu, H.€. [laneenosa,
O./1. Kpusuukosa ma in., 3a peo. T.FO. Kpyyesuu]. — [2-2e 6uo., nepepobn. Ta oon.].
— K. : Hayionanvnuti ynieepcumem ¢hizuunoeo euxoeauHs i cnopmy Ykpainu, uo-
60 «Onimn. n-pay, 2017. — T. 2. Memoouxka @izuunoco 6UX08aHHs DI3HUX 2PYN
HacenenHs. — 448 c.

7. Xyoonii O.M., 3acanvHi ocnoéu meopii ma memoouku @QizuuHo2o
suxoeants.: Haeu. nocionux. — Xapkie: « OBCy, 2007. — 406 c.

8. lluan B.M. Teopis i memoouxka ¢hi3uuno20 BGUXOBAHHS WKOIAPIE. —
Yacmuna 2. — Tepuoninw: Hasuanvna knuea — boeoan, 2002. — 248 c.

Jlooamxosa:
1. Boposcvrka O.B. Kopomkuii maymauHuti cilo8HUK mMepMIiHON02I 2any3i
Qizuunoi kynemypu ma cnopmy. —JI., 2003. — 54 c.
2. Bunnuuyk O. T. Icmopuxo-nedacoeiuni acnekmu po36umky QisuyHoi
kynomypu. — Tepuonine.: Acmon, 2001. — 404 c.

IpakTuyne 3anaTTsa Ne 3.
TEMA 1.3
MPOT'PAMHO-HOPMATHUBHI 3ACAJIU PO3BUTKY T"'AJ1Y31
®I3UYHOI KYJbTYPHU

Meta BUBYEHHS: IEPEBIPUTHU TA MOTJIMOUTHY 3HAHHS 3100yBayiB 3 pO3YMIHHS
IPOrpaMHO-HOPMATUBHUX 3acajl.
O0csAr HABYAJBHOI0 Yacy: 2 Toj.

3axaui Ta 3MicT 3aHATTHA:

1. 3ailicHuTH aHaIi3 3MICTY JICKIIIT 32 TEMOIO.

2. BignoBictu Ha 3anuTaHHs (JIOMOBiAL a00 Mpe3eHTaIlis):

— Ha3BITh OCHOBHI JOKYMEHTH, K1 PEryII0I0Th AIsUTbHICTh B raiy3i (pi3udHo1
KyJbTYpH 1 CHOPTY B YKpaiHu;

— SIKUMU € BU3HA4YaJIbH1 NpUHIUIH 3aKkoHy YKpainu «lIpo pizuuny kyasTypy
1 ciopt»?;

— SIK1 OpraHu HECYTh BIJIMOBITAIBHICTD 32 PO3POOICHHS Ta BIPOBAKESHHSI
JIEp’KaBHUX MPOTpaM pPO3BUTKY (Pi3MUHOT KyJIbTYPH 1 CIOPTY?;



— npoaHanizyite HarioHaneHy HOKTpHHY PO3BUTKY (PI3MYHOI KYJIbTYpH 1
cropty B YKpaiHi;

— MpoaHaizyiTe KBadidikaliiHi HOpMHU Ta BUMOTH €TMHOI CIIOPTUBHOT
kiacudikaiii Ykpainu 3 oJIMIIACHKUX BUIB CIIOPTY.

3. Bukonatu nuaakTiyHe TECTOBE 3aB/IaHHS.

3aBaaHHA JJIS CAMOKOHTPOJIIO TA CAMOCTIHHOI podoTH:

— 3aMuIITh 13 HalioHaIbHOT JOKTPUHU METY Ta 3aBAaHHS PO3BUTKY (13UIHOT
KyJBTYpH 1 CTIOPTY YKpaiHu;

— 3aIUIIITh  KBami(iKalmiiHi HOPMHU Ta BUMOrM €EIUHOI CHOPTHUBHOI
knacudikanii Ykpainu 3 00paHoro BUAy CHOPTY;

Jimepamypa
OcHogna:

1. Becmyn 0o cneyianehocmeti 2any3i «@i3uune BUXOBAHHA 1 CHOPMY:
nHaguanvruti nocionuxk / C. O. Yepnenxo, O. M. Oniunux, FO. C. Copokin. —
Kpamamopcox : J[J/IMA, 2019. — 127 c.

2. I'epyux M.C., Bayeba O.M. Bcmyn 0o cneyianvHocmeu eany3i « izuune
suxosanus i cnopmy: Iliopyunux.—Xapxkie: « OBC», 2005.—C.46-56, 144-176.

3. 3auoosuii [O. Icmopuko-nonimuuni ma opeauizayiuHi acnekmu
Gopmyeanns i pozeumky Hayionanvnux onimniticokux cmpykmyp 6 Ykpaini ma
Kpainax €sponu. — JI..: Yrpaincoki mexunonocii, 2004. — 176 c.

4. Onitinux M.O. Opeanizayitini acnekmu ynpaeiinHs (i3uyHo0 KyJ1bmyporo
i cnopmom 6 Ykpaini. — Xapkie: X/[ADK, 2003. — 172 c.

5. Teopis i memoouka izuuHo20 8UX08aHHS : NIOPYY. 051 CMYO. ULY. HABY.
3axn. ¢iz. euxosanns i cnopmy : y 2 m. | [T.FO. Kpyyesuu, H.€. [lancenosa,
O./1. Kpusuukosa ma in., 3a peo. T.FO. Kpyyesuu]. — [2-2e 6uo., nepepobn. Ta oon.].
— K. : Hayionanvuuii ynisepcumem ¢hizuunoco euxo8auHs i cnopmy Yxpainu, euo-
60 «Onimn. n-pay, 2017. — T. 1. 3acanvhi ocHosu meopii i Memoouxku @izuuHoco
suxoeanns. — 384 c.

6. Xyoonii O.M. 3acanvhi ocnosu meopii ma memoouxku @Qi3uuHo2o
suxoeanns: Haeu. nocionux.—Xapxie: «OBCy», 2007.—C 47-58.

7. Hluan B.M. Teopis i memoouxka ¢hi3uuno20 BUXOBAHHS WKOIAPIE. —
Yacmuna 1. — Tepuonine: Hasuanvna xnuea — boeoan, 2001. — 272 c.

Jlooamxosa:

1. Koncmumyyia Yxpainu : Koncmumyyis Ykpainu, Bepxosna Paoa Ykpainu
6i0 28.06.1996 Ne 254x/96-BP // baza oanux «3axkonooascmeo Yxpainuy /
Bepxosna Paoa Yxpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/254%D0%BA/96-
%D0%B2%D1%80.

2. Ilpo npodgheciiiny (npogeciiino-mexuiuny) oceimy : 3axkoH Ykpainu 6io
10.02.1998 Ne 103/98-BP // baza oanux «3axkonodaecmeo Ykpainu» / Bepxosna
Paoa Vkpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/103/98-%D0%B2%D1%80.

3. linvosa komnaexcua npoecpama "Dizuune suxosaums - 300pos's Hayii” :
IIpoepama; Ilpesuoenm Yxpainu 6io 01.09.1998 Ne 963a/98 || baza oanux



https://zakon.rada.gov.ua/go/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/go/254%D0%BA/96-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/go/103/98-%D0%B2%D1%80

«3akoHo0ascmeo Vkpainup» |  Bepxosna  Paoa Yrpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/963%D0%B0/98.

4. Ilpo Hayionanvhy ooxmpury po3sumky (hi3uyHoi Kyiemypu i cnopmy .
Va3 I[pesudenma Ykpainu,; JJoxmpuna 6io 28.09.2004 Ne 1148/2004 /] Faza oanux

«3axonooaecmeo Vikpainup | Bepxosna  Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/1148/2004.

5. Ilpo Cmpamecito cmanoco pozeumxy "Vrpaina - 2020" : Vkaz
IIpe3uoenma Yrpainu, Cmpameeis 6io 12.01.2015 Ne 5/2015 // baza danux
«3aKkoHo0ascmeo Vkpainup | Bepxosna  Paoa Ykpainu. URL:

https://zakon.rada.gov.ua/go/5/2015.

6. IIpo Hayionanvny cmpameeito 3 0300p0840Oi pPyX080i AKMUBHOCMI 8
Vkpaini na nepioo oo 2025 poxy "Pyxoea akmugnicms - 300p0o8uil Cnocio dcummsi
- 300posa Hayia" : Vkaz I[lpezudenma Yrpainu; Cmpameeis 6io 09.02.2016 Ne
42/2016 /] basza oanux «3axonooascmeo Yrpainuy | Bepxosna Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qo/42/2016.

7. IIpo 3ameepodicennss mecmis i HOPMAMUBIE Ol NPOBEOCHHS ULOPIUHO20
oyiHO8anHs  izuunHoi  niocomosnienocmi  HaceneHHsa  Ykpainu @ Hakas;
Miumonooscnopm 6io 15.12.2016 Ne 4665 // baza Oanux «3axonooascmeo
Vkpainuy / Bepxoena Paoa Yrpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/z0195-17.

8. I1po 3ameepooicenns mecmis i HOpMamuagie s 0cid, WOpPIuHe OYIHIOBAHHS
Qi3uunoi nidcomoeneHocmi AKUX NPOBOOUMbCS HA O00OPOBIIbHUX 3ACA0aX,
Inempykyii npo opeanizayiito 11020 npogedents ma gopmu 36imy npo pe3yiomamu
1i0eo nposeodenns . Haxas, Minmonoovcnopm 6io 04.10.2018 Ne 4607 /] basza oanux
«3aKoH00ascmeo YVkpainup»  /  Bepxosna  Paoda Yrpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qo/z1207-18.

9. Ilpo 3ameepoocenns Keanighixayitinux nopm ma 6umoe €EOurnoi
cnopmusnoi  knacugikayii Ykpainu 3 onimniicekux e6udie cnopmy . Haxas;
Miumonoobcnopm 6io 17.04.2014 Ne 1258 // baza oanux «3axkonooascmeo
Vrpainuy | Bepxosua Paoa Ykpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/z0488-14.

10. Ilpo 3ameepoicenns I[lonoswcenns npo yewmpu @i3uuHo20 300p08's
Hacenenns "Cnopm ons ecix” : Haxaz; Minmonoovcnopm 6io 31.01.2014 Ne 323 //
baza oanux «3axonooascmeo Vkpainuy / Bepxosna Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/z0310-14.

11. Ilpo 3ameepooicenns Ilonosrcenns npo opeanizayiro QizuuHo20 8UX0BAHHS
[ Macogoz2o cnopmy 8 OOWKIIbHUX, 3A2aNbHOOCEIMHIX MaA NPOGheCciiHO-MexHIYHUX
Hagyanbhux 3akiadax Yxpainu : Haxaz;, MOH Yxpainu 6io 02.08.2005 Ne 458 //
baza oanux «3axonooaécmeo Vkpainuy / Bepxosna Paoa Yxpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/z0909-05.

12. Ilpo enposaddicents hi3KynbmypHO-0300p0O8Y020 NAMPIOMUUHO2O
Komnaexcy wkoaapie Yrpainu "Kozayvkuu eapm” : Hakxaz, MOH Ykpainu 6i0
17.08.2005 MNe 479/1656 /] baza oanux «3axonooascmeo Yrpainuy | Bepxoena Paoa
Vxpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/qgo/v0479290-05.

13. Ilpo ¢hizuuny kynemypy i cnopm - 3axon Yxpainu 6io 24.12.1993 Ne 3808-
XII // baza oanux «3axonooascmeo Yxpainuy / Bepxosna Pada Yxkpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/3808-12.
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14. Ilpo mypusm : 3axon Yxpainu 6io 15.09.1995 Ne 324/95-BP I/ baza oanux
«3axonooascmeo Vkpainu» /  Bepxoéna  Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qgo/324/95-%D0%B2%D 1%80.

15. Ilpo noszawxineny oceimy : 3axon Ykpainu 6io 22.06.2000 Ne 1841-111//
baza oanux «3axkonooascmeo Vkpainuy / Bepxosna Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qgo/1841-14.

16. Ilpo oowxkinouy oceimy : 3axon Yrpainu 6io 11.07.2001 Ne 2628-111 /]
baza oanux «3axkonooaecmeo Vkpainuy / Bepxosna Paoa Yxpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qgo/2628-14.

17. Ilpo suwyy oceimy : 3axon Ykpainu 6io 01.07.2014 Ne 1556-VII // basza
oanux «3axkonooascmeo  Ykpainu» / Bepxosna Paoa VYkpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/1556-18.

18. I1po ocsimy : 3axon Yrpainu 6io 05.09.2017 Ne 2145-VIII // Baza oanux
«3axonooascmeo Vkpainup ~/  Bepxoséwa  Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/2145-19.

19. Ilpo nosny 3azanvhy cepednto ocgimy : 3axon Yrpainu 6io 16.01.2020 Ne
463-IX I/ baza oanux «3axonodascmeo Ykpainuy / Bepxosna Pada Yrkpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/463-20.

IpakTuyne 3anaTTa Ne 4.
TEMA 14
OPI'AHIBAIIIMHI 3ACAJIU, CTPYKTYPA 1 MATEPIAJIBHA OCHOBA
PO3BUTKY ®I3KYJbTYPHO-CIIOPTUBHOI'O PYXY B YKPAIHI

Mera BHUBYEHHS: TEPEBIPUTH Ta TOTIMOWTH 3HAHHSA 3700yBayiB 3
XapaKTEPUCTUKU CUCTeMH (I3MYHOI KyJbTypu B YKpaiHi, a TaKOX PO3yMIHHS
OpraHizamiiiHMX 3acaji, CTPYKTypd Ta MaTeplaibHOi OCHOBU  PO3BUTKY
(b13KyJIBTYpPHO-CIIOPTUBHOTO PyXy B YKpaiHi.

OO0cAr HABYAJIBHOIO Yacy: 2 Toj.

3amavi Ta 3MIiCT 3aHATTA:

1. 3nilicHUTH aHaJI3 3MICTY JISKIIi1 32 TEMOIO.

2. BignoBictu Ha 3anuTaHHs (JIOMOBiAL a00 Mpe3eHTaIlis):

— SIK MOXKHA JTOBECTH, 1110 (P13UUHA KyJIbTYpPa € COIIAIIBHOIO CUCTEMOIO?;

— PO3KPHITE XapaKTepUCTUKH (PI3UIHOT KYTBTYPH SIK COLIAIIBHOT CHCTEMU;

— HAa3BITh Ta OXApaAKTEPU3YWUTE Pyl AEp>KaBHUX OPraHiB yIpaBIiHHS, 10
KOMITETEHLIT AKUX BXOAUTH (P13UYHA KYJIbTYpa;

— sIK1 BU 3HA€TE TPOMAJIChKI OpraHu yIpaBiIiHHS (PI3UUHOIO KYJIbTypOI0?;

— JJaiiTe 3arajibHy XapaKTepUCTUKY HALIOHAILHUX (Desiepalliii 3 BUIB CIIOPTY;

— Ha3BITh TUIN CIOPTUBHUX IIIKLIT;

— OXapaKTepPU3yHTE 3MICT, OCOOTUBOCTI Ta CIAAKOEMHICTD 1X isUTHHOCTI,

— SIKI CKJIaJIOBI MaTepianbHOi 0a3u (Hi3UdHOT KyJIbTYpH | criopTy Bu 3Haete?;

— SIK 3JIIACHIOETHCS (PIHAHCYBAHHS PO3BUTKY (DI3UUHOI KYJBTYPH 1 CIIOPTY B
VYkpaini?;
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— 1110 TaKe HayKoBO-1HGOopMalliifHe 3a0e3nedeHHs rainy3i (i3udHOT KyJIbTypH
1 criopTy?;

— K1 Bu 3HaeTe IpykoBaHi BUIaHHS Tally31 Pi3UYHOL KYJIBTYPH 1 CIIOPTY B
VYkpaini?

3. BukonaTtu TecToBe KOHTPOJIBHE 3aBJAHHS 3 MOYJIS.

3aBaaHHA JJIS CAMOKOHTPOJIIO TA CAMOCTIHHOI podoTH:

— O3HailoMTecs 3 OCTaHHIMM HOMEpaMHM BITYM3HSHHUX O KypHaIiB
(b13KyJIBTYpPHO-CIIOPTUBHOI TEMAaTHUKU Ta CKIIAJITh MEPETiK HAyKOBO-METOJAUYHUX
cratei npo obpanuii Bamu By criopry.

Jimepamypa
OcHogna:

1. Axmyanoui npobremu meopii ma memoouxu @Qi3u4H020 BUXOBAHHSL:
Konexmuena monocpagis | Ynopso. O.M. Bayeba, FO.B. I[lempuwun,
€.H. Ilpucmyna, I.P. boouap. — JI., Ykpaincoxi mexnonoeii, 2005. — 296 c

2. Becmyn 0o cneyianvnocmen eanyzi «Dizuune GUX0BAHHA | CHOPMK.
nagyanvruti nocionuxk / C. O. Yepnenxo, O. M. Oniunux, FO. C. Copokin. —
Kpamamopcox : JJ[IMA, 2019. — 127 c.

3. I'epyux M.C., Bayeba O.M. Bcmyn 0o cneyianvhocmeti eanysi «hizuyne
suxosanus i cnopmy: Iiopyunux. — Xapxie: «OBCy, 2005. — C.56-67.

4. 3atioosuu FO. Icmopuxo-nonimuuyni ma opeaHizayitiHi  acnekmu
Gopmysanus i poszsumky Hayionanehux onimniticekux cmpykmyp 6 Yxpaini ma
Kpainax €sponu. — JI.: Yrpaincovki mexnonoeaii, 2004. — 176 c.

5. Onitinux M.O. Opeanizayitini acnekmu YnpaeiiHHs Qi3uUHOI0 KYI1bmyporo
i cnopmom 6 Ykpaini. — Xapkie: X/[ADK, 2003. — 172 c.

6. Csicmenvnux ILP. Cnopmuenuii ingopmayivinuii npocmip Ykpainu y
mepedrci [nmepnem. —JI., 2004. — 32 c.

1. Teopis i memoouka izuuHo20 8UX08aAHHS . NIOPYY. 051 CMYO. ULY. HABY.
3axn. ¢iz. euxosanns i cnopmy :y 2 m. | [T.FO. Kpyyesuu, H.€. [lancenosa,
O./l. Kpusuuxosa ma in., 3a peo. T.IO. Kpyyesuu]. — [2-2e 6uo., nepepobn. Ta oon.].
— K. : Hayionanvnuti ynieepcumem ¢hizuuno2o euxogants i cnopmy Ykpaiuu, euo-
60 «Onimn. n-pay, 2017. — T. 1. 3azanvhi ochoéu meopii i Memoouxu QizuuHo2o
suxosanns. — 384 c.

Jlooamxosa:

1. Bayeba O.M. Tenoenyii po3sumky HayKo8Ux 00CiOdiceHb 8 2any3i Qizuunol
KYIbmypu ma cnopmy cepeo moaooux ewenux Yrpainu Il Morooa cnopmusna nayka
Vipainu: 36ipnuk Haykosux cmametl 3 2any3i (hizuunoi Kyromypu i cnopmy. — J1v6ig:
JUIIDK, 2000. — Bunyck 4. — C. 5-6.

2. Ilpo Hayionanvny ookmpumny po3eumky @izuuHoi Kyiemypu i cnopmy :
Vras Ipesuoenma Yrpainu; JJokmpuna 6io 28.09.2004 Ne 1148/2004 /] baza oanux
«3aKoH00a8Ccmeo Ykpainu» /  Bepxoséwa  Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qgo/1148/2004.
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3. Ilpo Hayionanony cmpamezito 3 0300p0840i pPyX080i AKMUGHOCMI 8
Vkpaini na nepioo oo 2025 poxy "Pyxosea akmuenicms - 300p0o8uil Cnocio scummsi
- 300poea Hayia" : Vka3 Ilpesudoenma Yxpainu; Cmpameeis 6io 09.02.2016 Ne
4212016 // baza danux «3axonoodascmeo Yrpainuy | Bepxosna Pada Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/42/2016.

4. Beomeoenko B.®D., Kyxomuncoxuu K. K. Bubpani nexyii 3 ¢hizuunozo
suxosanns. — Yepnisyi: Ilpym, 2002. — 221 c.

HpaxkTruHe 3aHaTT Ne 5.
TEMA 2.1
CUCTEMA KAJAPOBOI'O SBABE3ITEYEHHSA I'AJTY 31

Mera BMBYEHHS: [IEPEBIPUTHU Ta MOTJIMOUTH 3HAHHA 3/100yBayiB 3 MUTAHHS
KaIpOBOro 3a0e3MeYeHHs] Tally3l (PI3MYHOTO BHMXOBaHHA 1 CHOPTY, CTPYKTYpH
CUCTEMH OCBITH B Y KpaiHI.

O0cAr HABYAJBHOIO Yacy: 2 Toj.

3agayi Ta 3MICT 3aHATTH:

1. 3aiiicHuTH aHaJi3 3MICTY JICKIIIT 32 TEMOIO.

2. BiamoBicTu Ha 3anUTaHHS (IOTOBIAL a00 MPEe3eHTAITis):

— gaki kBamidikamiiHi piBHI (¢axiBHiB TepeadayeHi y Kkiacudikaropi
CHeIiaJbHOCTe 3a HampsMKOM 0a30BOi BHINOI OCBITH «®Pi3MuHa KyJIbTypa 1
crop™?;

— SIK1 € PIBHI MIJATOTOBKH (paxiBI[iB?;

— SIK 3IIMCHIOETHCS aKpeIUTAaLllsl OCBITHROT MpOrpaMu?;

— III0 TaKe CUCTEMA BUIIOI OCBITH?;

— SIK1 OCHOBHI HOPMAaTWBHI JOKYMEHTH, 110 PETYJIOITh JISIIBHICTh 3aKJIaIiB
BHIIIOI OCBITH?;

— SIK 3JIIMCHIOETHCS JIIIICH3YBaHHS OCBITHBOI AismbHOCTI 3BO?;

— K1 BUAU OISUTIBHOCTI 341MCHIOIOTH 3aK/IaI BHIIOI OCBITH?;

— SIKUM YMHOM 31HCHIOETHCS T IBUIIICHHS KBasidikarii (axiBiiiB 3 Hi3udHO1
KyJbTYpPH 1 CIIOPTY?

3. Bukonatu quaakTHYHE TECTOBE 3aBIaHHS.

3aBaaHHA 1JI CAMOKOHTPOJIIO TA CAMOCTIiHHOI po00oTH:

— CKJaJITh Mepelik yciX MOXJIMBHX mocal ¢axiBUiB ramy3i (izuyHoi
KyJIbTYpU Ta CHOPTY Mg PI3HUX OCBITHBO-KBali(iKalliHUX pIBHIB Ta
CIICIIaIbHOCTEH;

— BUKOHAHHS 1HAMBITYaJIbHOTO HaBYAJILHOTO 3aBAaHHs (pedepar 3 oOpaHoi
TEMH).

Jimepamypa
OcHosHa:
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nasuanvruti nocionuxk / C. O. Yepnenxo, O. M. Oniunux, FO. C. Copokin. —
Kpamamopcwox : J[J/IMA, 2019. — 127 c.
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kynomypu 8 Ykpaini.—K.: Buoasnuuuii oim «In FOpey, 2003.—416 c.

5. Oniunux M.O. Opeanizayivini acnekmu ynpasiints Qi3u4HO0 Kyl1bmyporo
i cnopmom 6 Ykpaini.—Xapxkie: XJ{ADK, 2003.—172.

6. Teopisn i memoouka GizuuHo20 UXOBAHHS : NIOPYY. Ol CMYO. SULY. HABY.
sakn. @iz. euxoeamnns i cnopmy : vy 2 m. | [T.IO. Kpyyesuu, H.€. [lancenosa,
O./1. Kpusuuxosa ma in.; 3a peo. T.FO. Kpyyesuu]. — [2-ee 6uo., nepepobn. Ta oon.].
— K. : Hayionanvnuti ynieepcumem ¢hizuunozo euxogants i cnopmy Ykpaiuu, euo-
60 «Onimn. n-pay, 2017. — T. 2. Memoouxa ¢hi3uunoco 6UXOBAHHS DI3HUX SPYN
Hacenenus. — 448 c.

7. Hluan B.M. Teopia i memoouxka ¢hi3uuno2o0 BUXOBAHHS WKOIAPIE. —
Yacmuna 2. — Tepuoninw: Hasuanvna knuea — boeoan, 2002. — 248 c.

Jlooamxosa:

1. Knacughixamop npogheciii /IK 003:2010 : Hakas3, /{epoccnoscuecmanoapm
Vipainu 6io 28.07.2010 Ne 327 // baza odanux «3axonooascmeo Yxpainuy /
Bepxoena Paoa Yxpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/go/va327609-10

2. Ilpo suwy oceimy : 3axon Ykpainu 6io 01.07.2014 Ne 1556-VII // baza
oanux «3axkonooascmeo VYkpainuy / Bepxosna Paoa VYkpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qgo/1556-18.

3. Ilpo 3ameepoxcenns Hayionanvnoi pamku xeanighixayiv : I[locmanosa
Kabinemy Minicmpis Yxpainu, Onuc 6i0 23.11.2011 Ne 1341 // baza oanux
«3aKoH00ascmeo YVkpainup ~ /  Bepxosna  Paoda Yrpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qgo/1341-2011-%D0%BF

4. Ilpo Hayionanvhy O0OKmMpuHy po36umky (Di3uyHoi Kyaibmypu i CHOpmy :
Vkasz Ilpesuoenma Yrpainu,; Joxkmpuna 6io 28.09.2004 Ne 1148/2004 // baza oanux
«3akoHooascmeo Vkpainup  /  Bepxoena  Paoa Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/1148/2004.

5. Ilpo ocsimy : 3axon Yrpainu 6io 05.09.2017 Ne 2145-VII /] Baza oanux
«3aKkoHo0ascmeo Vkpainup  /  Bepxosna  Paoa Vrpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/2145-19.

6. Ilpo npodheciiiny (npogpecitino-mexuiuny) oceimy : 3axon YVkpainu 6i0
10.02.1998 Ne 103/98-BP // baza oanux «3axonooascmeo Ykpainuy» / Bepxoeua
Paoa Vkpainu. URL: https://zakon.rada.gov.ua/qo/103/98-%D0%B2%D1%80.

7 IIpo ¢ghaxosy nepeosuwyy oceimy : 3axon Yrpainu 6io 06.06.2019 Ne 2745 -
VIII // baza oanux «3akonooascmeo Ykpainuy / Bepxosna Paoda Ykpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/qo/2745-19.
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8. Ilpo gizuuny kynemypy i cnopm : 3axon Yrpainu 6io 24.12.1993 Ne 3808-
XII // baza oanux «3axkonooascmeo Yxpainuy / Bepxoena Paoa Yxpainu. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/go/3808-12.

9 Cmanoapm euwoi oceimu 3a cneyianvricmio 017 «Disuuna Kyromypa i
cnopmy eanysi 3uanv 01 «Oceima/lledazozcikay ona nepuioco (bakanaspcbkozo)
pieHa suwoi oceimu. 3ameepodicenuil i 66edenuil 6 0ito Hakazom MOH Ykpainu 6io
24.04.2019 p. Ne 567 [Enexmpounuti pecypc]. — Pesxcum oocmyny:
https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-
osvita/zatverdzeni%20standarty/2019/04/25/017-fizichna-kultura-i-sport-

bakalavr.pdf

IpakTuune 3anaTTsa Ne .
_ TEMA 2.2
MNPO®ECIMHA JISJIBHICTD B TAJTY3I ®I13UYHOI KYJbTYPU

Mera BHUBYEHHSI: NIEPEBIPUTH Ta MOMTMOWUTH 3HAHHS 3700yBayiB 3 aHaNI3y
npodeciiiHoi IIsTbHOCTI (axiBUug 3 (PI3UYHOI KyJIbTYpH, TpEHEpa-BUKJIAJaua,
BUUTENS (PI3UYHOT KYJIbTYPH.

OO0csir HABYAJIBLHOTO0 Yacy: 2 rojl.

3agayi Ta 3MICT 3aHATTH:

1. 3aiiicHUTH aHaJIi3 3MICTY JICKIIIT 3a TEMOIO.

2. BinamoBicTu Ha 3anUTaHHS (IOTIOBIAL a00 MPE3eHTAITis ):

— Ha3BITh (paxoBi CIEMiaTbHOCTI 32 HAMPSIMKOM (h13UIHOT KYJIBTYPH 1 CIIOPTY;

— Ha3BITh NMPOQECIiHO BaXKJIUB1 3HAHHS, YMIHHS 1 MPAKTUYHI HABUYKH, SIKUMHU
MMOBMHEH OBOJIOJITH CTYAEHT 3aKjaay BUIIOI OCBITH (P13KYJIBTYPHOTO MPOQLIIO SK
MaiiOyTHIN (axiBelpb;

— sK1 TOcaau MoXe 3aiimMatu (paxiBellb (PI3MYHOTO BUXOBAaHHS B OCBITHIX,
BUXOBHUX, BUPOOHWYHMX, O3I0POBUO-PEKPEALINHNX, BOEHI30BAHMX Ta IHIIHUX
Jep>KaBHUX 1 HEJIEPKABHUX 3aKJianax?;

— (axiBIiB SKHUX OCBITHbO-KBadi(iKaliiiHUX piBHIB TroTyioTh 3BO
(G13KyIbTYpHOTO POP1TI0?;

— sIK1 0COOIMBOCTI (PaxoBOT OCBITH 32 KOPIOHOM?

3. BukonaTtu mugakTuyHe TECTOBE 3aBaHHSI.

3aBaaHHA JJIS CAMOKOHTPOJIIO TA CAMOCTIHHOI podoTH:

— CKJIQJIITh MEpeiK MPOBIAHUX TPEHEPIB YKpaiHu ab0 Kpalux TPEHEPIB Y
oOpanomy Bamu Buzi ciopty;

— ONUUIITh XapaKTepHI PUCH AisUIbHOCTI Baioro ynito0ieHoro Tpenepa-
BUKJIa/1aya.

Jimepamypa
OcHosHa:
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Jlooamxkosa:
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KYAbMypu ma cnopmy cepeo monooux euenux Yrpainu Il Monooa cnopmusna nayka
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HpakTnuHe 3aHATTH Ne /.
TEMA 2.3
OPI'AHI3AIIISI HABYAJIBHOT'O MPOLIECY Y 3AKJAAX BUIIOT
OCBITH

Meta BUBYEHHS: IEPEBIPUTH Ta MOTIUOUTH 3HAHHS 3100yBayiB 3 MUTAHHS
Ooprasizailii HaB4aJbHOTO MPOLIECY Y 3aKJIagax BUIIOI OCBITH.
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OO0csir HABYAJIBLHOTO Yacy: 2 TOI.

3agayi Ta 3MICT 3aHATTH:

1. 3aiiicHUTH aHaJi3 3MICTY JICKIIIT 32 TEMOIO.

2. BingmoBicTu Ha 3anuTaHHS (IOTIOBIAL a00 MPEe3eHTAITis):

— SIK1 BUIH OISUIBHOCTI 341HCHIOITE 3BO?;

— OXapakTepu3yite ocHOBH1 popmu HaBuaHHs y 3BO;

— YUM BU3HAYA€THCS 3MICT BUILIOT OCBITU?;

— YUM XapaKTepU3YEThCS CaMOCTIiiiHa poboTa CTyeHTa?;

— sK1 BUAM 1 (GOpMHU OpraHizallii HaBYaJIbHUX 3aHITh BUKOPUCTOBYIOTHCA Y
3BO?;

— sIKa POJIb TECTOBOT'O KOHTPOJIIO JJISi BU3HAYCHHS PIBHS 3HAHb CTYJCHTIB
3BO?;

— B SIKMX YCTAaHOBAaX 3J1MCHIOETbCS MpaKTUYHA MIAroTOBKa cTyAeHTiB 3BO
($13KynbTYpHOTO NpOopLIH0?

3. BukoHaTu KOHTPOJIbHE TECTOBE 3aBJaHHS 3 MOJTYJIS.

3aBAaHHA NI CAMOKOHTPOJIIO Ta CAMOCTIITHOI po0oTH:

— O3HaloOMTeCh 3 JEpKAaBHUMHU CTaHAApTaMH BUIIOI OCBITH, BUJAMH 1
(dopmamu opranizaiii HaB4aJbHUX 3aHATH y J/JIMA, dopmamu 1 meTomamu
KOHTPOJIIO;

— O3HalloMTeCh 3 JISUIBHICTIO OpraHiB CTYAEHTCHKOIO CaMOBPSIIyBaHHS

JUIMA.
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